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           Sonnenaufgang im Semmeringgebiet, Foto Ulrike Brilli 
 
 

 

Newsletter September 2010 
 
 

Liebe Freundinnen und Freunde, 
liebe Kolleginnen und Kollegen, 
sehr geehrte Interessentinnen und Interessenten! 

 
Nach einem – wettermäßig – turbulenten Sommer, einige Hinweise für alle 

diejenigen, die nun im Herbst ihr Fachwissen erweitern und/oder auffrischen 
bzw. einschlägige Neuigkeiten erfahren möchten: 
 

 
Der Lehrgang „Third Age Coach”, dessen letzter Abschluss im Juni 2008 

stattgefunden hat, wird voraussichtlich im Oktober 2010 in modifizierter 
Form wieder starten. Luise Buchegger, stv. Vorsitzende des Vereins Third Age 

Coach Austria, wird dem Kollegium der Lehrenden angehören. 
Veranstaltungsort: Volkshochschule Alsergrund � Währing � Döbling in Wien 9., 
Galileigasse 8. 
 Weiterführende Information bei der Lehrgangskoordinatorin Doris Urbanke,  

 Tel.: 01/317 52 43-34 

 urbanke@alsergrund.vhs.at oder http://www.vhs.at/kursprogramme/vhsalsergrund 

 
Luise Buchegger wird im WS 2010/2011 an der VHS Wien 9. folgende 
Veranstaltungen abhalten: 

Zum alten Eisen? – Abendkurs in 10 UE, beginnend am 21.9.2010 
Lebens-Bilder I und II – Kolloquien, 12.10. und 30.11.2010 

Positives Altern: Das Alter schätzen lernen – Vortrag am 13.1.2011 
 
 Information: http://www.vhs.at/kursprogramme/vhsalsergrund 
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Hinweise zu unterschiedlichen Veranstaltungen, Seminaren, Workshops, 

Kursen, Vorträgen u.v.m. sind den nachfolgenden Links zu entnehmen: 
 

Anneliese Gepp,  
Lebensberatung, Coaching, Supervision 
 http://www.anneliese-gepp.at 

 
Beate Kolouch,  
Lebens- und Sozialberatung, Supervision, Coach 
 http://www.kolouch.at 

 
Dr. Maria Menz, Mediation und Coaching 

Trainerin, Energetikerin, Aufstellungsleiterin, Coach 
 http://www.mediatorin.at 

 

Dr. Dieter Schmutzer, Institut für Lebensgestaltung 
Lebens- und Sozialberatung, Sexualberatung und -pädagogik, Kommunikations-

training  
 http://www.dieter-schmutzer.at 

 

Mag. Peter Stepanek, praxiserfolg e.U. 
Unternehmensberatung für den Gesundheitsbereich 
 http://www.praxiserfolg.at 

 
 
Am vergangnen Wochenende wurde in den Zeitungen über eine Neuigkeit 

in der Altenpflege aus den USA berichtet: das MEDCottage, ein 
mobiles Häuschen, angepasst an die Bedürfnisse eines pflegebedürftigen 

Menschen. 
 http://www.salzburg.com/.../MEDCottage-im-Garten-fuer-Senioren.html? 

 

 
Am 10.9.2010 findet rund um den Stephansdom der Pflegetag 2010 der 
Caritas unter dem Motto „Vielfalt im Alter“ statt. 

 http://www.wienerbezirksblatt.at/inhalt/menschen/soziales/16457 

 
 

Am 1.10.2010 findet im Wiener Rathaus der SeniorInnentag statt. 
Vollständiges Programm unter: 

 http://www.leben-freude.at 

 

 
Ich hoffe, dass diese Tipps für Euch/Sie von Nutzen sind, wünsche eine gute Zeit 

und grüße sehr herzlich 
 
 

 
 

 
Mag. Ulrike Brilli 
Vorsitzende des Vereins Third Age Coach Austria 
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